
Referentiekaart voor de specialist
De L300 FS-manchet plaatsen

De Dij FS-manchet plaatsen

NESS®, NESS L300®, NESS L300® Plus, Intelli-Gait®, Intelli-Sense Gait Sensor®, Bioness®, het Bioness-logo en LiveOn® zijn handelsmerken van Bioness Inc. | www.bioness.com. 
Het gebruik van het symbool ® hierin verwijst alleen naar de registratiestatus in de V.S. Deze handelsmerken zijn mogelijk ook in andere landen gedeponeerd.
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Maak de elektroden van de Dij FS-manchet nat.
Bevestig de elektroden aan de Dij FS-manchet.
Pas de verlengstang aan.
Veeg de dij met een zachte, vochtige doek af. Plaats de Dij FS-manchet op de dij en plaats 
hierbij de locator met een tussenruimte van drie vingerbreedten zo dicht mogelijk bij de knieholte 
of knieschijf. 
Centreer de verlengstang op de middellijn van de dij. Maak de banden van de Dij FS-manchet 
vast.
Programmeer de stimulatie-instellingen terwijl de patiënt zit om de gewenste kniebuiging of 
kniestrekking te bereiken. 
Pas de stimulatie-instellingen aan terwijl de patiënt staat. Programmeer loop/trainingsinstellingen.
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Bevestig het persoonlijke inzetstuk aan de L300 FS-manchet.
Schuif de persoonlijke bandhoes over de L300 FS-manchetband. 
Veeg het onderbeen met een zachte, vochtige doek af. Strek het onderbeen vervolgens 
enigszins uit.
Wanneer de elektrode(n) aan de L300 FS-manchet zijn bevestigd, plaatst u de manchetlocator 
onder de knieschijf. Bevestig de bandriem rond de houder van de RF-stimulator.
Sluit de L300 Plus-regeleenheid aan op de configuratiehouder. Programmeer 
stimulatie-instellingen om neutrale dorsiflexie/eversie te bereiken. Programmeer loop/
trainingsinstellingen.
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De klinische modus gebruiken

1.	 Schakel de L300 Plus-regeleenheid uit. Druk op de  minus-knop en houd deze ingedrukt.  
Druk kortstondig op de  aan/uit-knop. 

2.	 Druk op de  modusknop en houd deze ingedrukt om stimulatie in beide RF-stimulators tegelijk te 
starten. Laat de  modusknop los om stimulatie te stoppen.
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Het NESS L300 Plus-systeem programmeren

Meld u aan bij de L300 Plus Intelli-Gait®-software. Selecteer een patiëntrecord en druk op Openen 
of maak een nieuw patiëntrecord en druk op Nieuw.
Selecteer Systeemconfiguratie. Selecteer Alleen L300, L300 en Dij Hamstrings, of L300 en  
Dij Quadriceps.
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Druk op het tabblad Training en selecteer Beide, Alleen dij of Alleen L300. Programmeer 
trainingsinstellingen. Druk op Start om stimulatie in te schakelen. Druk op Stop om de stimulatie  
uit te schakelen.

Trainingsinstellingen programmeren
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3 Programmeer stimulatie-instellingen. Druk op Stim en het tabblad L300. Pas stimulatie-
instellingen aan. Druk op Test om stimulatie in te schakelen. Druk op Stop om stimulatie te stoppen. 
Programmeer loopinstellingen. Druk op Lopen en het tabblad L300. Pas loopinstellingen aan. 
Druk op Test om alleen stimulatie in de L300 in te schakelen. Druk op Stop om stimulatie te stoppen.

De L300 programmeren
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De Dij programmeren

Programmeer stimulatie-instellingen. Druk op Stim en het tabblad Dij. Pas stimulatie-instellingen 
aan. Druk op Test om stimulatie in te schakelen. Druk op Stop om stimulatie te stoppen.
Programmeer loopinstellingen. Druk op Lopen en het tabblad Dij. Pas loopinstellingen aan.  
Druk op Start om stimulatie in beide FS-manchetten in te schakelen. Druk op Stop om stimulatie  
te stoppen.

Opmerking: 
Met Start wordt stimulatie 
in beide FS-manchetten 
geactiveerd.
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